
Проможень

Инструкция 
по медицинскому применению лекарственного средства

Торговое название: Проможень
МНН: Куркума, борнеол.
Лекарственная форма: Суппозитории вагинальные.
Состав:  Один суппозиторий содержит: Активные вещества: 
масло куркумы     82 мг;
борнеол                 75 мг; 
Вспомогательные вещества: этанол, макрогол 400, макрогол 4000, полиоксил (40) стеарат, лаурокапрам.
Описание: суппозитории желтовато-белого, желтоватого или коричневого цвета, пулеобразной формы.
Фармако-терапевтическая группа: Другие гинекологические препараты.

Фармакологическое действие:
Фармакодинамика: 
Масло куркумы и борнеол, входящие в состав препарата являются летучими веществами, в связи с этим 
проникают глубоко в очаг поражения. Обладая широким спектром антибактериального и 
противовоспалительного действия, масло куркумы и борнеол увеличивают количество белых кровяных 
телец в периферическом сосудистом русле, улучшают фагоцитарную активность фагоцитов и иммунитет. 
Действующие компоненты препарата улучшают циркуляцию крови в области эрозии,  удаляют 
некротические ткани, ускоряют обновление и регенерацию тканей, поврежденных воспалением. Препарат 
ингибирует и уничтожает опухолевые клетки, но не оказывает воздействия на нормальную ткань. 
Применяется против вируса папилломы человека, ингибирует патологический рост ткани.
Активные компоненты препарата  подавляют рост и размножение Candida albicans и Torulopsis glabrata. 
Препарат подавляет рост и размножение Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis, a-Streptococcus, β-
Streptococcus, Мicrococcus ludems, Neisseria gonorrhoeae, Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, Bacillus 
cerus, Corynebacterium Vaginale, Corynebacterium diphtheroides, Bateroides fragilis, Pepto Streptococcus, 
Bacillus typhi,  Vibrio cholerae.
Эффективен в отношении возбудителей урогенитального трихомониаза и микоплазмоза.
Показания к применению:

 эрозия шейки матки;
 цервицит;
 вагинит (в т.ч. грибковый);
 вагиноз (в т.ч. бактериальный);
 старческий кольпит;
 папиломавирусная инфекция;
 с целью подготовки к лечению физическими методами: лазерная терапия, электрокоагуляция, 

криодеструкция и радиоволновая хирургия.
Противопоказания: 
- Девочкам до 14 лет;
- Беременность до 12 недель.
Способ применения и дозы: 
Вагинально. Непосредственно перед сном, вымыв руки, в положении лежа, поместить суппозиторий на 
кончик пальца и ввести глубоко внутрь влагалища (задний свод). Применять по одному суппозиторию на 
одно применение. Курс лечения составляет 14-15  дней.
При лечении папиломавирусной инфекции необходимо 1–2 курса, в ряде случаев продолжительность 
лечения составляет 2–3 курса. В случае необходимости курс лечения следует повторить.
Суппозитории можно использовать с целью подготовки к лечению физическими методами, такими как 
лазерная терапия, электрокоагуляция, криодеструкция и радиоволновая хирургия. При применении 
препарата уменьшаются осложнения, сокращается время регенерации тканей.
При лечении грибкового кольпита необходимо 1–2 курса лечения. В случае необходимости курс лечения 
следует повторить.
Лечение бактериального вагиноза должно продолжаться в течение 1–2 курсов, затем, с целью профилактики
по 1–2 суппозитория каждую неделю. В случае необходимости курс лечения следует повторить.
Побочные действия: 
Редко после введения препарата временно повышается температура тела, появляется чувство жжения, боль, 
зуд, отек, сыпь и аллергия, у пожилых женщин или пациентов с низким уровнем эстрогенов появляется 
озноб, в этом случае понижают дозировку или прекращают прием препарата. После прекращения 
применения препарата эти нежелательные реакции проходят самостоятельно.



Передозировка: не выявлена.
Особые указания и меры предосторожности: 
Пациенты с предрасположенностью к аллергическим реакциям  должны использовать препарат с 
осторожностью. При применении препарата ощущается чувство охлаждения во влагалище. 
Взаимодействие с другими лекарственными препаратами: 
Нет данных.
Форма выпуска: 
Суппозитории вагинальные № 15,  с инструкцией по медицинскому применению в картонной коробке.
Условия хранения:
Хранить в сухом, защищенном от света месте, при температуре не выше 25 °С. 
Хранить в недоступном для детей месте!
Срок годности: 
2 года. Не применять по истечении срока годности.
Условия отпуска из аптек: 
Без рецепта.

Произведено для:
MAXX-PHARM LTD.
Лондон, Великобритания


