®EPPOJIANI®

HNucrpyknus
10 MeAHLUHCKOMY IPUMEHEHHI0 JIeKAPCTBEHHOI'0 Cpe/cTBa

Toprosoe nazpanue npenapara: Oepponaiid.

Me:xkayHapoiHoe HemaTEHTOBaHHOe Ha3BaHue: JKee3a moaMManbTO3HbII
KOMIUTEKC, (postneBast KUCIIOTa, IMAHOKOOATaAMUH, IIMHKA CyJb(ar.
JlexapcrBennasi popma: Kancynel uis npuema BHYTPb.

CocraB: Kaowcoas kancyna codepocum:

I'unpoxenn xenesa (111) monuManbTO3HBIN KOMILIEKC

9KB, JJIEMEHTAPHOMY HKEIIC3Y ..veveverrereeannenes 120 wmr;
DONMHEBOM KUCIIOTBI .....cevveenreeenreeeereeeeneeeesnennn 1,5 mr;
[{nanoko6anamun BP (Butamun B12).......... 15 MkT;
Iurka cynbgar monoruapar BP ................. 61,8 mr.

Bcnomozamenvhvie sewyecmesa: 6.0.K.

Konx ATX: B0O3ADO04.

®dapmako-TepaneBTHYecKass Ipynna: AHTHaHeMH4YeckHe mnpenapaTbl. CTumyJasaTopsl remomods3a. IIpemapatsl
sesie3a. [IpenapaTel TpexXBajeHTHOTO kesle3a ISl IPHEMa BHYTPb.

dapmakoJioruyecKme cBoicTBa:

Dapmaxoounamuxa:

Tonumanemosnwiii komniexc sceneza: depponaitd colepKUT KOMIDIEKC MOJMMAIBTO3bI JKelie3a, KOTOPBIH SIBISETCS HEMOHHBIM
HCTOYHUKOM JKene3a. biaromapss OBICTpoMy BCAachIBaHHIO, BBICOKOMY  YPOBHIO HCHOJIB30BaHUS XKene3a, d(heKTuBHOMY
HpoU3BOACTBY remoriioonHa c¢ mnomornsio MIIK ®@epponai¢ cTaHOBUTCS HACATIBHBIM IIpEHapaToM /Uil JICYCHHs
Kene30JeUINTHBIX aHeMHH. BHOZOCTYHHOCTh MOJMMABTO3bI JKele3a SKBUBAIEHTHA COJNH JBYXBAJIEHTHOIO JKejie3a. JTo
NPUBOJUT K OBICTPOMY HCIIOJNB30BAHHIO JKeje3a, BBOAMMOTO B CHHTE3¢ I'€MOIVIOOMHA, M IONOJHEHMIO Jeno jenesa. bomee
MeJUICHHOE BcachiBaHHe yBenununBaeT mpodmib GesomacHoctr MIIK. -~ IMocne 3 mecsueB sneuenuss kak MIIK, Tak u comun
JIBYXBAJICHTHOTO JKeJIe3a NAI0T OAWHAKOBEIC PE3YJIbTATHI.

Depponaiid mcmoap3yeTcs A KOPPEKIHH JKeIe301cPUINTHON aHEMUH 1 TINIIEBOI aHEMUH, KOTOPBIE BOSHUKAIOT 0OCOOCHHO BO
BpeMsi OEpeMEHHOCTH M KOpPMIICHHS IpyAblo. Bynyun HemoHHBIM xene3oM, Depporaiid He BeIIENSIET CBOOOAHBIX PaaUKaIOB
XKeje3a, B OTIMYHE OT JIPYTHX COJIEH JKesie3a. DTO MOXKET IPEJOTBPATHTE OTPABIICHNE U3-3a HENpeTHAMEPEHHON IIepeI03HPOBKH.
Her naHHBIX O NUIIEBBIX HNPOIYKTaX HIIHM JIEKapCTBaX, KOTOPBIC B3aUMOJCHCTBYIOT HJIM HPEMATCTBYIOT abcopOuuM kenesa,
nostomy npenapar Oepponaiid MOXHO IPUHUMATH JI0 WU TTOCIIE EABI.

Donuesas xucroma BXOINUT B TPyNIly BUTaMHHOB B, HeoOxoaumeix mist cunte3a JHK. debuuut dhonreBoil KUCIOTH - BaKHAs
npu4nHa aneMud. [TorpeGHOCT B (ONMEBOIt KUCIOTE MOBbINIaeTCS BO BpeMs OepemeHHOCTH. DoIMeBas KMCIOTa OYEHb BaKHA
JUTS TPOQUIIAKTHKY MHOTUX XPOHHYECKHUX 3a00eBaHNH U 1eeKTOB HEPBHOH TPYOKH y HOBOPOJKACHHBIX.

Lunxa cynvgham monozudpam >KU3HEHHO BAKEH AJISI MHOTUX OMOJNOTHYECKUX (DYHKIUH, TAKUX KaK MIMMYyHHAs Pe3UCTEHTHOCTb,
3a)KUBJIICHUE PaH, IUIIEBapEHHUE, PA3MHOKEHUE U (PH3HIECKHN POCT.

Bumamun B2 wWrpaer KIIOYEBYIO pOJIb B HOPMAJIbHOM (YHKIHOHMPOBAHMM MO3Ta U HEPBHOH CHCTEMBI, a TaKxke B
KpoBeTBopeHnH. OH y4acTBYeT B MeTa0OJIM3Me KaX/0i KJIETKU YEIOBEUYECKOro Tella, 0COOCHHO BIIMSISL Ha CHHTE3 M PETYILLUI0
JHK.

Dapmaxoxunemuxa

ITocne npuema BHYTpb BCachlBaeTCs jkelie30 B ()OpMe ABYXBAJICHTHOTO elye3a. [IpeBpallleHHI0 TPEXBAJIEHTHOTO JKele3a B
JIBYXBAJICHTHOE JK€JI€30 CIIOCOOCTBYET coistHast kucioTa. JKeneszo TpancnopTupyercs depes TpancheppuH. Korza 3amacs! sxenesa
B OpTaHH3Me BBICOKH, TPEXBAJIECHTHOE XKEJIE30 COSTUHACTCS C alo(peppUTHHOM ¢ 00pa3oBaHHEM (eppUTHHA.

®DeppurrH — 370 Oenok xpaneHus xene3a. Okono 80% ixenesa B Iu1a3Me KPOBH IIOCTYHAeT B APUTPOUAHBII MO3r. BriBenenue
xKeneza MUHUMaibHOe. JIMmb HeOOoIbIIOe KOIMYECTBO JKele3a TEPseTcsl MPH OTIISNIYIINBAHUM KJICTOK CIM3HCTOH 000JI0YKH
KHIICYHUKA, a €I0 CJICA0OBBIC KOJIMYCCTBA BBIBOAATCS C MO'—{Of/'I, IIOTOM H XCJIYbIO.

IMocne moxTBepikaeHUs AedUIMTA Kejle3a TEepalMIo JKelIe30M MOXKHO HaszHayaTh IepopaibHo. Kak mpaBuio, mepopajibHast
Tepanusl KEIe30M Ha3HAuaeTcsd, 3a MCKIIOUEHHEM CIydaeB, KOTJa MAalHeHT CTpajaeT TSDKENOH aHeMMeH, CHHAPOMOM
MayibabCcopOIK, TaCTPIKTOMUEH WM Y TTAIIMEHTa He MPOSIBIAIOTCA 000UHBIE 3((EKTHI IEPOPATEHON TEPAIINHU JKEIE30M.

IToxazanus aas NPUMEHEHUS: npUMEHAemcs 0151 leuenust 9fC€/l€300€¢ul4umelX COCMOSIHULL 8 medyiomux caydasx.:

e  JeyeHHe neduIUTa Keneza 6e3 aneMun U xenesonedunutTHoi anemun (JKJA) pa3nmuaHOro reHesa M JaTCHTHOTO
neduimTa Keesa;

e  mpoduIaKTHKA JeUIATA KEIe3a;

®  TIOBBIIICHHAS TOTPEOHOCTH B Xkene3e (OepeMEeHHOCTb, IEPHO/ JIAKTAINH, JJOHOPCTBO, IEPHOJ] HHTEHCHBHOTO POCTa,
BEreTapuaHCTBO, OXKUIION BO3PaCT);

®  [IpH KIMHWYECKOI HOTPEOHOCTH B OBICTPOM BOCHOJIHEHHUH 3allacoB JKelie3a B OpPraHu3Me;

e 1pu Bo3HHKHOBeHHH JK/IA 1mocie onepaTHBHBIX BMEIIATENIBCTB (IOCTTEMOpparnieckast aHeMus).



Crnoco0 npuMeHeHHUsl U J03UPOBKa:

Jleuenue sncenezodepuyumnoii anemuu y oemeti cmapute 12 rem u 83pocivix nayuenmos: no 1 kamcyne 2-3 paza B CyTKH,
€XEeHEBHO, B TeUeHHE 3 - 5 MecAleB 1O HOpMallU3aluu rnokasarenei remornoouna (Hb). [Tocne sToro mpenapat Heo6xoanmMo
[POOJDKATH IPUHUMATH. 110IepKUBAIOIIYIO TEPAIHIO IPOBO/IIT B TCUCHHE CIIie HE MEHee 4 Heslelb M0Cie OCTHKCHUS
HOPMAaJIBHOTO YPOBHS reMoriioduna (1 xarcysa B I€Hb) C EJIBI0 BOCIIOIHCHHUS 3aI1acoB JKejle3a B OpraHu3Me.

Jleuenue oepuyuma snceneza be3 anemuu y demeti cmapuse 12 nem u 63pocivix nayueHmos.: Ha3HA4aIoT 10

1 kancyne B CyTKU B TeueHHe 1-2 mec.

Jleuenue sncenezodepuyumnoil anemuu npu bepemennocmu: no 1 xamncyne 2-3 pa3a B CyTKH, €KEIHEBHO, 10 HOPMaTU3AI[HH
nokasarenei Hb. [Tocie aToro npenapar Heo6X0ANMO MPOJIOIDKATH IPHHUMATD JI0 KOHIIa OCPEMEHHOCTH B JO3HPOBKE,
HNpUMEHSIOIEHCs pu AeduIKTe Kene3a 0e3 aHEMHUH C LIeJIbI0 BOCIIOJIHEHHUS 3a[1acOB jKejle3a B OPraHu3Me U YIOBJICTBOPCHUS
MOBBIIICHHOW OTPEOHOCTH B JKeJe3€ BO BpeMsI OepeMEHHOCTH.

[HoGounsble geiicTBus:

IToGouHbBIe peakuuy MpU MpUeMe 100aBOK Kesie3a MOTYT BKIIOYATh 3alop, AHAapero, TOIIHOTY, PBOTY, TEMHBII CTyJ U 00JH B
xuBote. [I060YHBIE peakuny Tepanuy JKejae3a 0OBIYHO HOCAT KPaTKOBPEMEHHBIM XapakTep. AJuiepruieckas CCHCHOMIM3AIMs
MOXKET BO3HHKATH II0CTIe NepOpabHOr0 IpHeMa (OoInNeBOH KUCIOTEL. BO3M0XHO BOSHUKHOBEHHE TaKUX ITOOOYHBIX PEeaKuil Kak
TOLIHOTA, PACCTPOMCTBO IKEIy[dKa, M3)KOra, IIOBBIILICHHAsS TeMIleparypa, 03HOO, Auapes, pPBOTA, JKEIyJO0YHO-KHIICUHBIH
JTMCKOM(OPT, CTOWKAs! 3y Is11ast ChIIlb, PEaKIUH T'MIEePYyBCTBUTEILHOCTH, TTOTEPS alleTUTA.

IIpeaynpe:xneHnsi 1 Mepbl NPEIOCTOPOKHOCTH:

Ilpu GepeMeHHOCTH, IITAHUPOBAHUK OEPEMEHHOCTH WM KOPMJICHHH IPYJIbi0, HEOOXOANMO IIPOKOHCYJIBTUPOBATHCS C JICHAIUM
BPAuOM HJIM MOCTAaBIIMKOM MEIHUIMHCKUX YCIYT 0 Hadyaua MCHOJb30BaHUS MM MPOJOJDKCHHS UCIIONIb30BaHMs npenapata. He
NpEBBIIANTE PEeKOMEHIyeMylo [03y. THII aHeMHH M NPUYMHBI JOJDKHBI OBITH OHpEIENeHBb N0 Havana npuema Pepposaiid.
[MockoneKy aHeMust MOKET OBITh PE3YJIBTATOM CHCTEMHOI'O HapyLIEHHs, TAKOTO KaK PElUANBHPYIONIas KPOBOIOTEPS, CIEAyeT,
€CIIH 3TO BO3MOXKHO, YCTPAHUTH IIEPBOIPHUIUHY.

IIporuBonoka3anus:

. runepuyBcTBUTENbHOCTH K JKIIK Mim k KoMIoHeHTaM Ipenapara;

. JeTCKui Bo3pact 10 12 ner;

. MEPEHACHIIEHNE )KENe30M, HAIIPUMEDP TeMOXPOMATO3, TEMOCHIEPO3;

. HapyIICHHUS YCBOGHHS >Kelie3a, TaKHe KaK aHeMHMs, BBI3BAHHAs OTPABJICHHEM CBUHIIOM, CHIEpPOONacTHas aHeMus,
TalaCCeMUST;

* IpUMEHEHHME IIpernapaTa B IEpPBOM TPUMECTpe OEpeMEHHOCTH NPOTUBOIOKa3aHo. [Ipenapat ciieyeT NpiuMeHsITh BO BTOPOM U
TPETbeM TPUMeCTpax OEpeMEHHOCTH TOJBKO TOT/a, KOT/a IIOTEHIANbHAS T10JIh3a I MaTePH IIPEBHIIIACT TOTCHIIHAIBHBIA PUCK
JUIS TIIOJA.

*  OpoHXMaJbHas acTMa;

*  uH(pEKUHOHHbIC OOJIE3HH MIOYEK B OCTPOH CTa/HH;

*  HEKOHTPOJIUPYEMbIH TUIepIapaTHPeos;

*  JEeKOMIIEHCHUPOBAHHBIN IIUPPO3 IEUCHH;

. aHeMHUs, IPUIUHONW KOTOPOIl He SBISETCS ASUINT XKele3a, HaIpUMep TeMOJIUTHIECKas aHeMUsl WM MeraxoOiacTHas
aHeMWs, BEI3BaHHAs Ie(hHMIMTOM BUTaMUHA B12, HapymmeHus 3puTpornod3a, TUIIOINIAa3Ust KOCTHOT'O MO3ra.

Iepenosuposka:

KiuHudeckuid XoJ OCTpoi MNEepeo3UpPOBKH JKEIE30M MOXKET ObITh BapHaOenbHbIM. [lepBOHauYalbHBIE CHMITOMBI MOTYT
BKJIIOYATh OOJM B JKMBOTE, TOLIHOTY, PBOTY, JMAapero, NerTe00pas3HBIil CTyJ, MelieHy, FeMaTeMHUI0, THIIOTOHHIO, TaXUKapauio,
MeTabOIMIECKHH aIU03, THIEPIIINKEMHUIO0, 00€3BOKUBAHUE, COHINBOCTD, OJIETHOCTh, IIMAHO3, YCTAIOCTh, CyJOPOTH, LIOK M
KOMYy.

BepeMeHHOCTH U IpPyHOE BCKAPpMJIHBaHHe:

B KOHTpOIMpyeMBIX HCCIEIOBAHUAX y OCpPEMEHHBIX JKEHIIWH BO BTOPOM M TPETbEM TPHMECTpax OepeMEHHOCTH HE ObLIO
OTMEYEHO HeXelaTelIbHOro BIMSHHS IIperapara Ha MaThb W IUIOA. Bo Bpems mepBoro TpumecTpa GepeMEHHOCTH IIperapar
clefyeT NPUMEHATh TOIBKO B TOM ClIydae, €ClIM MOTEHLUAlIbHAs IONb3a OT IPUMEHEHHUS Ipenapara y MaTepH, IPEBBIIIACT
BO3MOJKHBIW PUCK ISl TUIOJIA.

B3aumopeiicTBUe ¢ APYTMMH JIeKaPCTBEHHBIMH CPEICTBAMMU:

Kak npaswuio, B3aumozeticteus Pepposnaiid ¢ mumei wim gekapcTBaMy He HAOMIONAI0TCA U HE OYEBUAHBL, B OTJIMYHE OT TOTO,
YTO MPOMUCXOIMUT C COMSIMHU >kene3a. OpHako OBLIO MOKa3aHO, YTO MepopasbHas COJb JKelde3a AEMOHCTPHPYET CleMyIOMuii
poUIb B3aUMOJEHCTBHSL.

AHTaIWIBl: CHI)KAETCS BCACHIBAHKE JKEIe3a B XKEITyI0YHO-KHIIETHOM TPaKTe.

ACKOpOHMHOBAsI KUCIIOTA: YCUJICHO BCACBIBAHUE JKeJIe3a B JKEIyOYHO-KUIIEYHOM TPAKTE.

XmopaM(peHUKOII: YPOBEHb jKeJie3a B CBIBOPOTKE MOKET OBITH ITOBBIIICH.

HVIMeTI/l)lI/IH: MOXET CHUKATBCA BCACBIBAHUE B KCIYJOYHO-KUIICYHOM TPAKTE.

JleBomona: CHUXKEHUE YPOBHS JICBOJIOIBI B CBIBOPOTKE KPOBH.

Mertuaomna: MOKET IPUBECTH K CHIDKEHHUIO () (QEeKTHBHOCTH METHIIIOMBI.

Xunousonsl: abcopOuust xunonoHoB B JKKT cHmkeHa.

[NernnmnamMuH: 3aMeTHOE CHIDKCHHE aOCOpOIiY TEHUIMITIAMIHA B JKEIIyJOYHO-KHIICYHOM TPAKTe.

TeTpannKknuHbL: CHIDKeHNE a0COpOINN KaK TETPAIMKINHOB, TaK M COJICH jkeesa.

[Myma: sifna 1 MOJIOKO HPEeTsITCTBYIOT BCAaChIBAHMIO jkelie3a. IIpreM 100aBOK KanbIys U jkelle3a ¢ MUIIeil CHIDKAaeT BcachIBaHHE
JKeJle3a Ha TPeTb.

®opma BhIIyCKAa:

Kancynst Ne 30. Ilo 10 xamcyn B KOHTYpHOH suelikoBoil ymakoBke. Ilo 3 KOHTYpHO-14eHKOBBIX YINAKOBOK BMECTE C
HMHCTPYKIHEH MO MPUMEHEHHUIO TOMEIIAIOT B KAPTOHHYIO MaUKy.

YcioBust XpaHeHHs:

XpaHHUTH B CyXOM, 3alUIIEHHOM OT CBETa MECTe IIpHU TemIieparype He Boimie 25 °C.

XpaHuTh Ipenapar B HELOCTYITHOM JUIsl IETeH MecTe.



He ncrons30BaTh npenapar o UCTEUSHUH CPOKa TOAHOCTH, YKa3aHHOTO Ha OJIMCTEpe U KapTOHHOH KOpOOKe.

Yc0Busl OTIIYCKA U3 alITEK:
ITo penenry Bpaua.

Ilpousseneno ps:
MAXX-PHARMA LTD
JlonnoH, Besukoopuranus



	Состав: Каждая капсула содержит:
	Гидроксид железа (III) полимальтозный комплекс
	экв, элементарному железу ........................ 120 мг;
	Фолиевой кислоты ........................................1,5 мг;
	Цианокобаламин BP (витамин B12)…….... 15 мкг;
	Цинка сульфат моногидрат BP .................. 61,8 мг.
	Вспомогательные вещества: в.д.к.
	Ферритин — это белок хранения железа. Около 80% железа в плазме крови поступает в эритроидный мозг. Выведение железа минимальное. Лишь небольшое количество железа теряется при отшелушивании клеток слизистой оболочки кишечника, а его следовые количества выводятся с мочой, потом и желчью.
	После подтверждения дефицита железа терапию железом можно назначать перорально. Как правило, пероральная терапия железом назначается, за исключением случаев, когда пациент страдает тяжелой анемией, синдромом мальабсорбции, гастрэктомией или у пациента не проявляются побочные эффекты пероральной терапии железом.
	Показания для применения: применяется для лечения железодефицитных состояний в следующих случаях:
	Способ применения и дозировка:
	Лечение железодефицитной анемии у детей старше 12 лет и взрослых пациентов: по 1 капсуле 2-3 раза в сутки, ежедневно, в течение 3 - 5 месяцев до нормализации показателей гемоглобина (Hb). После этого препарат необходимо продолжать принимать. Поддерживающую терапию проводят в течение еще не менее 4 недель после достижения нормального уровня гемоглобина (1 капсула в день) с целью восполнения запасов железа в организме.
	Лечение дефицита железа без анемии у детей старше 12 лет и взрослых пациентов: назначают по
	1 капсуле в сутки в течение 1-2 мес.
	Лечение железодефицитной анемии при беременности: по 1 капсуле 2-3 раза в сутки, ежедневно, до нормализации показателей Hb. После этого препарат необходимо продолжать принимать до конца беременности в дозировке, применяющейся при дефиците железа без анемии с целью восполнения запасов железа в организме и удовлетворения повышенной потребности в железе во время беременности.
	Побочные действия:
	Передозировка:
	Клинический ход острой передозировки железом может быть вариабельным. Первоначальные симптомы могут включать боли в животе, тошноту, рвоту, диарею, дегтеобразный стул, мелену, гематемию, гипотонию, тахикардию, метаболический ацидоз, гипергликемию, обезвоживание, сонливость, бледность, цианоз, усталость, судороги, шок и кому.
	Беременность и грудное вскармливание:
	В контролируемых исследованиях у беременных женщин во втором и третьем триместрах беременности не было отмечено нежелательного влияния препарата на мать и плод. Во время первого триместра беременности препарат следует применять только в том случае, если потенциальная польза от применения препарата у матери, превышает возможный риск для плода.
	Взаимодействие с другими лекарственными средствами:
	Как правило, взаимодействия Ферролайф с пищей или лекарствами не наблюдаются и не очевидны, в отличие от того, что происходит с солями железа. Однако было показано, что пероральная соль железа демонстрирует следующий профиль взаимодействия.
	Антациды: снижается всасывание железа в желудочно-кишечном тракте.
	Аскорбиновая кислота: усилено всасывание железа в желудочно-кишечном тракте.
	Хлорамфеникол: уровень железа в сыворотке может быть повышен.
	Циметидин: может снижаться всасывание в желудочно-кишечном тракте.
	Леводопа: снижение уровня леводопы в сыворотке крови.
	Метилдопа: может привести к снижению эффективности метилдопы.
	Хинолоны: абсорбция хинолонов в ЖКТ снижена.
	Пеницилламин: заметное снижение абсорбции пеницилламина в желудочно-кишечном тракте.
	Тетрациклины: снижение абсорбции как тетрациклинов, так и солей железа.
	Пища: яйца и молоко препятствуют всасыванию железа. Прием добавок кальция и железа с пищей снижает всасывание железа на треть.
	Форма выпуска:
	Капсулы № 30. По 10 капсул в контурной ячейковой упаковке. По 3 контурно-ячейковых упаковок вместе с инструкцией по применению помещают в картонную пачку.
	Условия хранения:
	Условия отпуска из аптек:

