
                        ЭЛИТЖЕНЬ 
 
                                               Инструкция 

         по медицинскому применению лекарственного средства 

Торговое название препарата: Элитжень. 

МНН: Поликрезулен. 
Лекарственная форма: Суппозитории вагинальные. 

Cостав: Каждый суппозиторий содержит: 

Активное вещество: поликрезулена или полиметилен-мета-крезолсульфоновой кислоты - 90 мг; 

Вспомогательные вещества: полиэтиленгликоль 6000, полиэтиленгликоль 400, вода очищенная 

Описание: суппозитории от белого до светло-красно-коричневого цвета, торпедообразной формы. 
Kод АТХ: G01AX03. 

Фармако-терапевтическая группа: Средство, преимущественно применяемое в акушерстве и 

гинекологии. 

Фармакологические свойства: 
Препарат обладает антибактериальным, трихомонацидным, противогрибковым и кровоостанавливающим 

эффектом, ускоряет эпителизацию ткани. 
Фармакодинамика: 

Суппозитории Элитжень во влагалище образуют кислую среду. Механизм действия связан с денатурацией и 

коагуляцией белка бактериальной клетки. Обладает избирательными коагуляционными свойствами и 

способствует отшелушиванию клеток некротических тканей. При отторжении нездоровых клеток, здоровый 

эпителиальный слой слизистой не повреждается, что усиливает эпителизацию. Также рН фактор придает 

вяжущее и сосудосуживающее действие, последнее приводит к кровоостанавливающему эффекту. 

Суппозитории Элитжень активно воздействуют на: грамположительные и грамотрицательные бактерии, 

грибки, анаэробные бактерии, трихомонады и монилиазы  и некоторые вирусы. Препарат нормализует 

бактериальную флору влагалища. На молочнокислые бактерии препарат не оказывает действия. 

Показания к применению: Применяется местно при: 

- эрозиях шейки матки и влагалища; 

- воспалительных заболеваниях влагалища и шейки матки; 
- цервицитах (усиление влагалищных выделений) при различных влагалищных инфекциях; 

- генитальном зуде; 

- язвах половых органов, возникших в результате использования пессариев; 

- для нормализации влагалищной микрофлоры. 

Применение Элитжень не приводит к возникновению рубцов. 

Лечение проводится под врачебным наблюдением после исключения опухолевого и других специфических 

процессов. 

Информация о проведении клинических испытаний препарата на пожилых людях отсутствует. 

Способ применения и дозы: 
Вагинальные суппозитории Элитжень применяют один раз в два дня. После каутеризации применять 

суппозитории с интервалом один раз в два дня. Суппозитории желательно применять в положении лежа, 
непосредственно перед сном. Для защиты нижнего белья использовать гигиенические прокладки. Перед 

применением суппозитории могут быть увлажнены водой. 

Побочные действия: 
Препарат редко вызывает аллергические реакции (раздражение, жжение и боли), которые исчезают после 

отмены препарата. 

Противопоказания: 
Не назначается для лечения эрозии шейки матки в период беременности. 

Противопоказано применение препарата в период лактации. 

Не применять детям. 

Лекарственное взаимодействие: 
При применении двух или более препаратов, проконсультироваться с врачом по вопросу совместимости 

препаратов. Не применять одновременно с препаратами, имеющими щелочную реакцию, так как 
происходит экзотермическая реакция, усиливающая химический ожог слизистых оболочек. 

Особые указания: 
- препарат только для наружного применения, не применять внутрь; 

- препарат обладает усиленным ранозаживляющим эффектом и поэтому при лечении обильное          

отторжение некротизированных тканей является нормальным состоянием организма; 



- препарат при местном применении не вызывает токсичного, тератогенного, мутагенного действия, до 

настоящего времени не наблюдалось резистентности к препарату; 

- избегать попадания препарата в глаза; 

- на время лечения следует отказаться от половой жизни; 

- не использовать в гигиенических целях мыло, вызывающее раздражение; 

- отменить препарат в период менструации. 

Особенности влияния лекарственного средства на способность управлять автотранспортом и 

потенциально опасными механизмами: 
Не выявлены. 

Передозировка: 
Не выявлена. 

Форма выпуска 
По 6 суппозиториев в ячейках из поливинилхлорида (ПВХ). 
Суппозитории вместе с инструкцией по применению в картонной упаковке.  

Условия хранения: 
В защищенном от света месте, при температуре не выше 25 ºС.  

Препарат следует хранить в недоступном для детей месте и не применять после истечения срока годности. 

 

Срок годности: 3 года. 
 

Условия отпуска из аптек: 
По рецепту. 

Произведено для: 

MAXX-PHARM LTD. 

Лондон, Великобритания 
 

 


